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 MEDIA RELEASE 

Australian government supports concert to #EmbraceAutism  

KATHMANDU: On 18 March 2023, the Kathmandu Metropolitan City, AutismCare 
Nepal Society (ACNS) and the popular Nepali rock band, 1974AD, are partnering to 
stage a free Concert for Autism, 5pm, Tudikhel. The concert will raise awareness and 
celebrate people with neuro-developmental differences. The Australian Embassy is 
proud to be supporting the event. 

It is estimated that 300,000 children in Nepal have autism spectrum disorder (ASD). 
Autism affects all ethnic and socioeconomic groups. Early intervention can improve 
learning, communication and social skills, as well as underlying brain development.  

According to Chairperson of AutismCare Nepal Society, Dr Sunita Malekhu, “Autism is 
rarely discussed and there is limited public knowledge of this disorder despite its 
prevalence in Nepal. Parents, health professionals, community stakeholders are quite 
unaware about child development delays and differences, leading to late diagnosis.   

“It is crucial to share information on these issues, raise awareness and help our people 
to recognise this condition at an early age. Given timely diagnosis and treatment, 
people with autism can lead fairly functional lives with modest support.  

“ACNS believes this concert will create history to #EmbraceAutism and ensure better 
recognition, understanding, acceptance, visibility and action for autism to guarantee 
social inclusion.”  

Deputy Mayor of the Kathmandu Metropolitan City, Sunita Dangol, said that KMC has 
made disability inclusion a special priority and is working with different organisations 
to realise this. “I call everyone to participate in the special awareness campaign and 
Concert for Autism,” Deputy Mayor Dangol said.   

Australian Ambassador to Nepal, HE Felicity Volk said the Australian Government 
similarly prioritises disability inclusive development. “This concert is history-making,” 
Ambassador Volk said, “but it is one moment in time. When concert-goers leave 
Tudhikhel on Saturday night, filled with the energy and passion that comes from 
listening to one of the world’s greatest rock bands, my hope and prayer is that they’ll 
use that energy to share the message #EmbraceAutism.  

“And I hope they’ll find practical ways to support neuro-diverse people in the weeks,  
months and years to come. Because there is great beauty and strength in our 
uniqueness.”  

The 1974AD has said, “1974AD band members #EmbraceAutism. We are very glad to 
be performing our Concert for Autism and hope this event will be instrumental in 
spreading messages about autism. Autism speaks and it is time we listen.” 
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Ůेस बƅʩ 
 

#EmbraceAutism सांगीितक कायŊŢमका लािग अ Ō̓ ेिलयाली सरकारको सहयोग 

काठमाǷौ: आगामी २०७९ चैũ ४ गते शिनवार साँझ ५ बजे, काठमाǷौ महानगरपािलका, अिटजम केयर नेपाल सोसाईटी र 
Ůƥात नेपाली रक सांगीितक समूह १९७४ एडीहŜले सहकायŊ गरी काठमाǷौको टुडीखेलमा एक भɯ सांगीितक कायŊŢमको 
आयोजना Šने भएको । अिटजम सɾɀी जनचेतना फैलाउने र मİ̽तʭ िवकास सɾɀी िभɄता भएकाहŜको उȖव मनाउने 
उȞेʴले आयोिजत उƅ कायŊŢमलाई सहयोग गनŊ पाएकोमा अ Ō̓ ेिलयाली दुतावास गौरवाİɋत छ ।  

नेपालमा कįरव तीन लाख बालबािलकाहŜमा अिटजम ŠनसƋे अनुमान छ । अिटजमले सबै जात-जाित र समािजक 
समूहहŜमा उिȅकै Ůभाव पारेको पाई̢छ । समयमै हˑƗेप गनŊ सके अिटजम भएका बालबािलकाहŜको िसकाई मा सुधार 
ʞाउन, संचार िसपको िबकास गनŊ र मİ̽तʭ िवकासमा समेत सकाराȏक Ůभाव पानŊ सिक̢छ ।  

अिटजम केयर नेपाल सोसाईटी (एसीएनएस) का अȯƗ डा सुिनता मलेकुका अनुसार, “नेपालमा अिटजमको फैलावट ɯापक 
रहेको भए पिन हाŲो समाजमा अिटजमबारे एकदम कम छलफल Š̢छ र समुदायमा अिटजमको बारेमा जानकारी िसमीत 
रहेको छ । अिभभावकहŜ, ˢा˖कमŎहŜ, समुदायका सरोकारवालाहŜमा पिन बालबािलकामा Šने िबकासाȏक िढलाईहŜ र 
िभɄताहŜको कम जानकारी भएको कारण बालबािलकाहŜमा अिटजमको अव̾था िनदान गनŊ िढलो Šनेगरेको पाई̢छ ।”  

“यो िवषयमा जानकारी बढाउन, जनचेतना वृȞी गनŊ र अिटजमको अव̾थालाई बालबािलकाहŜको किललै उमेरमा पȅा लगाउन 
अȑȶ जŜरी छ । समयमै पȅा लागेमा र उपचार गरेमा अिटजम भएका ɯİƅहŜले पिन थोरै मȞतले पिन सहज जीवन जीउन 
सƋे अव̾था सृजना गनŊ सिक̢छ ।”  

“एसीएनएसलाई िवʷास छ िक यो सांगीितक कायŊŢमले अिटजमलाई आंगा̵न, यसलाई थप ȯान िदन, बुǝ, ˢीकार गनŊ र यो 
अव̾था Ůितको ̊िʼ लाई अझ ɯापक बनाउन र सामािजक समाबेशीतालाई ŮवधŊन गनŊ मȞत गनőछ ।”  

काठमाǷौ महानगरपाįरकाका उपमेयर सुिनता डंगोलले महानगरले अपांग समावेशीतालाई िवशेष कायŊŢमका Ŝपमा िलएको 
र यस Ɨेũम िबिभɄ संघ सं̾थाहŜसंग सहकायŊ गįररहेको बताउनुभएको छ ।  “सबैजनालाई उƅ सांगीितक कायŊŢममा 
सहभागी भई अिटजम बारे जनचेतना फैलाउन सहयोग गनŊ आवहान गदŊछु,” उपमेयर डंगोलले भɄुभएको छ ।.   

नेपालका लािगअ Ō̓ ेिलयाली राजदुत फेलीिसटी भोʋले अ Ō̓ ेिलयाली सरकार अपांग समावेशी िबकासलाई Ůाथिमकाताका साथ 
ŮवधŊन गदŊछ भɄुभएको छ । “यो सांगीितक कायŊŢम ऐितहािसक Šने छ र यो समयŢमको एक Ɨण Šनेछ । जब कायŊŢमका 
सहभागीहŜ शिनबार साँझ टुिडखेलबाट घर जानेछन् तब िवʷ िवƥात सांगीितक समूह १९७४ एडीको Ůˑुितले उनीहŜलाई 
उजाŊ Ůदान गनőछ र म आशा र ŮाथŊना गछुŊ  सहभागीहŜले ȑो उजाŊ र उȖाह अिटजमलाई अंगा̵न र यसको बारेमा सबैलाई 
जानकारी िदनुŠनेछ ।  

“आउदो हɑा, मिहना र वषŊहŜमा उनीहŜले मİ̽तʭ िबिवधता भएका ɯİƅहŜलाई सहयोग गनő ɯवहाįरक उपायहŜ 
अपनाउनुŠने छ िकनभने हाŲो िबिवधतामा Ůसˑ सुȽरता र शİƅ रहेको Š̢छ ।.”  

सांगीितक समूह १९७४ एडीले, “हामी अिटजमलाई अंगा̵छौ ंर अिटजमका लािग सांगीितक कायŊŢम गनŊ पाउँदा िनकै खुशी छौ,ं 
भनेको छ भने यो कायŊŢमले अिटजमसंग सɾɀीत चेतना फैलाउन मȞत गनőछ । अिटजमले बोिलरहेको छ र हामीले सुɄे समय 
भएको छ । ” भनेको छ ।  
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